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5. paastoviikon torstai

VIIDENNEN VIIKON TORSTAI 

Ehtoopalvelus keskiviikkoiltana 

Avuksihuutostikiira, 8. säv. 

Liitelauselma: Kaatukoot kaikki jumalattomat omiin kuoppiinsa; mutta suo minun ne välttää.

Ajatusteni ryövärien käsiin langettuani | on minulta kurjalta ryöstetty järki, | koko sieluni on 
hirveissä haavoissa | ja sen tähden makaan elämän tiellä alastomana hyveistä. | Nähdessään 
minut parantumattomien haavojeni tuskissa pappi katsoi sivuun eikä minun puoleeni. | Ei 
leviittakaan kestänyt sielunturmelevaa tuskaani, | vaan hänkin katsoi maahan ja kulki 
sivuitseni. | Mutta Sinä, Kristus Jumala, näit hyväksi tulla lihaksi, | ei Samariasta, vaan 
Mariasta, | ja ihmisrakkaudessasi annoit minulle parannuksen || vuodattaen päälleni suuren 
armosi. 

Liitelauselma: Minä huudan ääneeni Herraa, ääneeni anelen Herraa. Minä vuodatan pyyntöni 
hänen eteensä,  

Sama uudelleen 

Liitelauselma: Minä vuodatan pyyntöni hänen eteensä, minä kerron hänen edessään 
ahdistukseni.  

Marttyyrien stikiira 

Pyhille sopii kaikki kunnia ja kaikki ylistys, | sillä he taivuttivat kaulansa miekkojen edessä 
Sinun tähtesi, | joka taivutit taivaat ja laskeuduit! | He vuodattivat verensä Sinun tähtesi, | 
joka tyhjensit itsesi ja otit palvelijan muodon! | He nöyrtyivät kuolemaan asti jäljitellen Sinun 
köyhyyttäsi! | Heidän rukoustensa kautta, armosi paljouden tähden, || Jumala, armahda meitä!   

Liitelauselma: Kun henkeni minusta jo loppuu, sinä tiedät polkuni. 

Stikiirat, Joosefin runo 

Herra, Sinä osoitit pyhät opetuslapsesi järjellisiksi taivaiksi. | Päästä heidän pyhän välityksensä 
kautta minut maan pahuudesta, | ja ylennä pidättyväisyyden kautta minun aivoitukseni | alituisesta 
himoihin mukautumisesta, || oi armollinen ja ihmisiä rakastava. 

Liitelauselma: Tälle tielle, jota kuljen, he virittivät minulle ansan.

Kun meillä kaikilla on paaston aika auttajana jumalallisiin tekoihin, | itkekäämme koko 
sydämestämme ja huutakaamme Vapahtajalle: | Armorikas Herra, pelasta opetuslastesi kautta 
meidät, || jotka peljäten veisaamme ylistystä suurelle ihmisrakkaudellesi! 
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Liitelauselma: Minä katson oikealle puolelleni ja havaitsen, ettei ole ketään, joka tunnistaisi
minut.  

Toinen, Theodoroksen runo

Maineikkaat apostolit, maailman esirukoilijat, | sairasten parantajat, terveyden vartijat, | tukekaa 
meitä molemmin puolin, | kun me kiidämme halki paastoajan, | varjelkaa meidät keskinäisessä 
rauhassa ja järkemme himojen kiusalta, | että me kaikki saisimme veisata Kristukselle, || 
ylösnousseelle voittajalle veisun! 

Liitelauselma: Minä en voi enää paeta, eikä kukaan piittaa sielustani.

Toiset, aakkosstikiirat, Simeon Kääntäjän runo, 4. säv.

Koko elämäni on kulunut syntisten naisten ja publikaanien kanssa. | Pystynköhän vanhanakaan 
katumaan tekemiäni syntejä? | Sinä kaikkien Luoja ja sairasten parantaja, || Herra, pelasta minut, 
ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Herra, sinua minä huudan avukseni, minä sanon: ”Sinä olet toivoni, minun osani
elävien maassa.”  

Välinpitämättömyyden raskaus minua painaa, | Beliarin nuolen lävistämänä makaan loassa | ja 
saastutan kuvan kaltaisuuteni. | Sinä välinpitämättömien käännyttäjä ja rikkoneitten lunastaja, || 
Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Tarkkaa minun pyyntöäni, sillä jouduin syvästi nöyrtymään.

Olen tullut ihmisten loukkauskiveksi, | kun olen maasta syntyneenä viljellyt maallista. | Käskyn 
mukaisesti olen käynyt avioon, | mutta poikennut saastuttamaan vuoteeni. | Sinä, joka olet minut 
maasta muovannut, älä ylenkatso luotuasi! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Vapauta minut vainoojistani, sillä he käyvät minua voimakkaammiksi.

Lihasta huolehtiessani olen tullut sieluni pyöveliksi. | Sopimattomien hekumain orjana olen tullut 
pahojen henkien leluksi. | Sinä pahojen henkien karkottaja, | sääli minua laupeudessasi! || Herra, 
pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Vie sieluni pois vankilasta, niin saan ylistää sinun nimeäsi.

Tahallani olen tehnyt syntiä kaikkia enemmän | ja siksi minut on hylätty. | Sieluni vastustajana 
minulla on lihan aivoitus, joka minut pimentää. | Sinä pimeydessä olevien valistaja ja eksyneitten 
ohjaaja, || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Vanhurskaat odottavat minua, ja minä saan sinulta palkkani.

Herra, minun sieluni saa elää ja ylistää Sinua, sanoi profeetta. | Etsi minut, joka olen kuin 
kadonnut lammas, | ja lue minut laumaasi. | Anna minulle aikaa katua, | että huutaen huutaisin 
Sinulle: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 
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Liitelauselma: Syvyyksistä minä huudan sinua, Herra. Herra, kuule minun ääneni. 

Minä olen syntiä tehnyt, Kristus Jumala! | Minä olen syntiä tehnyt jättäessäni käskysi. | Ole 
minulle armollinen, oi hyväntekijä, | että näkisin sisäisin silmin, | välttäisin pimeyden ja saisin 
peljäten huutaa: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Tarkatkoot korvasi minun rukousteni ääntä. 

Villit pedot minua piirittävät, | mutta tempaa minut niiltä, Valtias! | Haluathan Luojana kaikkien 
ihmisten pelastuvan | ja tulevan totuuden tuntoon. | Pelasta minutkin kaikkien kanssa! || Herra, 
pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Jos sinä tarkkailet laittomuuksia, Herra, Herra, kuka silloin kestää? Mutta sinä 
tarjoat sovituksen. 

Hyväntekijä, Lunastaja, minun Vapahtajani, | tule parannuksekseni äläkä minua hylkää! | Näe, 
kuinka minä makaan rikoksissani, | ja kaikkivaltiaana nosta minut ylös, | että minäkin ilmoittaisin 
Sinulle tekoni ja huutaisin Sinulle: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Sinun nimesi vuoksi odotan sinua, Herra, minun sieluni odottaa sanaasi. 

Kiittämättömän palvelijan tavoin minä olen kätkenyt leiviskäni | ja kaivanut sen maahan. | 
Siksi minut onkin tuomittu kelvottomana | enkä enää uskalla Sinua rukoilla. | Armahda minua, 
Sinä kaunaton, että minäkin huutaisin: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Minun sieluni panee toivonsa Herraan, aamuvartion hetkistä aina yöhön saakka. 
Aamuvartion hetkistä alkaen pankoon Israel toivonsa Herraan. 

Helmasi kosketuksella Sinä kuivatit verenvuototautisen kärsimysten järven. | Kunpa minäkin 
saisin rikokseni anteeksi, | kun vakain uskoin Sinua lähestyn. | Ota hänen laillaan minutkin 
vastaan ja paranna minun tuskani! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Herra suo armon, suuri on hänen lunastuksensa. Hän lunastaa Israelin kaikista 
sen laittomuuksista. 

Sinä, joka sanalla olet tehnyt taivaan ja maan, | tulet istumaan valtaistuimella, | ja me kaikki 
joudumme eteesi ilmoittamaan syntimme. | Ota minut katumuksen kautta vastaan ennen sitä 
päivää! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Kiittäkää Herraa, kaikki kansat! Ylistäkää häntä, kaikki kansakunnat! 

Katsahda laupiaalla silmälläsi ja ole minulle armollinen, | oi ainoa Vapahtaja! | Anna parantavaa 
vettä kurjalle sielu paralleni! | Pyyhi minut puhtaaksi tekojeni saastasta, että veisaisin: || Herra, 
pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Väkevä on Herran armo meitä kohtaan, hänen totuutensa pysyy iankaikkisesti. 

Beliar on terottanut miekkansa | ja rientänyt pyydystämään kurjaa sieluani. | Se on tehnyt minut 
vieraaksi Sinun kasvojesi valkeudelle, oi armollinen. | Sinä joka olet voimassasi väkevä, tempaa 
minut sen juonista! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 
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Liitelauselma: Minä kohotan katseeni sinun puoleesi, joka asut taivaassa. 

Jätettyäni lain ja jumalalliset kirjoitukset | olen tullut kokonaan himojen orjaksi. | Hyväntekijä, 
paranna minut kokonaan, | Sinä hyvä, joka minun tähteni tulit minun kaltaisekseni! | Armollinen, 
himojen poistaja, käännytä minut! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Liitelauselma: Armahda meitä, Herra, armahda meitä! 

Syntinen nainen kastelee kyynelin puhtaat ja kalliit jalkasi | ja kehottaa kaikki rientämään 
saamaan rikoksensa anteeksi. | Vapahtaja, anna minullekin hänen uskonsa, | että huutaisin 
Sinulle: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Puhdista minun sieluni saasta, | Sinä, joka minun tähteni köyhdyit ja tulit lihallisesti lapsukaiseksi! | 
Kristus, lähetä armosi pisara minulle, | joka olen heikko ja murtunut! | Pese minut saastasta, 
paranna minut sairaudestani! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Valtias, vahvista minun sieluni aina rientämään kohti Sinua | ja palvelemaan Sinua! | Sinä 
olet varjelijani ja suojelijani, | puolustajani ja auttajani! | Jumala, Sana, suo minun rohkeasti 
huutaa: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Jeesus Vapahtaja ja armollinen Jumala, | tule meille valtaamattomaksi muuriksi! | Me olemme 
langenneet petollisiin tapoihin ja tekoihin, | mutta hyväntekijänä nosta ylös luotusi | ja 
armollisena tee sovinto! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Rikkauden tuhlattuani olen tullut tuhlaajapojaksi | ja näännyn nyt nälkään. | Sinun suojaasi 
minä turvaan: | Hyvä Isä, ota hänen laillaan minutkin vastaan | ja suo minun pöydästäsi 
osallisena huutaa Sinulle: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Kateuksissaan pahuuden päämies karkotti ensiksi luodun paratiisista, | mutta ryöväri sai 
paratiisin lausuessaan puulla: Muista! | Uskoen ja peljäten minäkin huudan Sinulle: Muista 
minua! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Jumala, ojenna minulle niin kuin Pietarille kätesi | ja nosta minut syvyydestä! | Anna minulle 
armo ja laupeus | Sinut siemenettä synnyttäneen viattoman Äitisi, ja kaikkien pyhiesi 
esirukousten tähden! || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 
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Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Ota minut veisatessani joka päivä vastaan, | Sinä Karitsa, joka otat pois minun syntini! | Minä 
annan koko sieluni ja ruumiini Sinun käsiisi! | Öin ja päivin minä velvollisuuteni mukaisesti 
huudan Sinulle: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia olkoon Sinulle, meidän Jumalamme, kunnia Sinulle. 

Oi Sinun sanomatonta laupeuttasi, | Sinä ylen hyvä ja kaunaton Herra! | Oi synnitön ja 
armollinen, | älä heitä minua kasvojesi edestä, | että minäkin kiitollisena saisin iloiten ja 
veisaten huutaa Sinulle: || Herra, pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Kunnia... nyt...  Jumalansynnyttäjän stikiira 

Oi sanomatonta alentumista! | Oi outoa ja ylen ihmeellistä synnytystä! | Oi kuinka Neitsyt 
kantaakaan Sinua sylissään, | omaa Luojaansa ja Jumalaansa! | Sinä hänestä lihaksi tulemaan 
suostunut hyväntekijä ja Herra, || pelasta minut, ennen kuin tyystin tuhoudun! 

Prokimeni, 4. säv. 

Sinä koston Jumala, | Herra, Sinä koston Jumala. 

Liitelauselma: Nouse, maan tuomari. 

Ensimmäisestä Mooseksen kirjasta (17:1-9) 

Kun Abram oli yhdeksänkymmenenyhdeksän vuoden ikäinen, Herra ilmestyi hänelle ja sanoi: 
Minä olen Jumala, Kaikkivaltias. Vaella koko sydämestäsi minun tahtoni mukaisesti, niin minä 
otan sinut liittoon kanssani ja teen suureksi sinun jälkeläistesi määrän.» Abram heittäytyi 
kasvoilleen, ja Jumala sanoi hänelle: »Tällainen on liitto, johon minä sinut otan. Sinusta on 
tuleva monien kansojen kantaisä. Älköön siis nimesi enää olko Abram, vaan olkoon se 
Abraham, koska minä teen sinusta kansojen paljouden isän. Minä annan sinulle paljon 
jälkeläisiä, ja sinusta on polveutuva kansakuntia ja kuninkaita. Minä pidän voimassa liiton 
sinun ja myös sinun jälkeläistesi kanssa, ikuisen liiton sukupolvesta toiseen, ja minä olen oleva 
sinun Jumalasi ja sinun jälkeläistesi Jumala. Minä annan sinulle ja jälkeläisillesi pysyväksi 
perintömaaksi koko Kanaaninmaan, jossa nyt asut muukalaisena, ja minä olen myös sinun 
jälkeläistesi Jumala.» Jumala puhui edelleen Abrahamille: »Pysykää uskollisesti tässä liitossa, 
sinä ja sinun jälkeläisesi sukupolvesta toiseen.» 

Prokimeni, 6. säv. 

Veisatkaa Herralle uusi virsi, | veisatkaa Herralle, kaikki maa. 

Liitelauselma: Veisatkaa Herralle, ylistäkää Hänen nimeänsä. 
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Sananlaskujen kirjasta (15:20-16:9) 

Viisas poika on isänsä ilo, tomppeli halveksii äitiään. Järjetön saa ilonsa hulluudesta, järkevä 
kulkee tietänsä suoraan. Jos harkinta puuttuu, hanke kaatuu, jos on neuvonantajia, se onnistuu. 
Mikä ilo, kun löytyy sattuva vastaus, oikea sana oikeaan aikaan! Viisas kulkee ylöspäin elämän 
tietä, hän välttää tuonelaan viettävän tien.  Ylpeältä Herra hävittää talon, mutta lesken maat hän 
suojelee. Pahantekijän juonia Herra kammoksuu, lempeät sanat ovat hänelle mieleen. Ahneus 
vie talon tuhoon. Joka lahjukset torjuu, se menestyy. Oikeamielinen malttaa, ennen kuin vastaa, 
jumalattoman suu syytää pahuutta. Herra on kaukana jumalattomista, mutta vanhurskaiden 
rukouksen hän kuulee. Ystävällinen katse ilahduttaa mielen, iloinen uutinen virkistää ruumiin. 
Joka ottaa nuhteet opikseen, saa sijan viisaiden joukossa. Joka torjuu moitteet, pilaa elämänsä, 
joka nuhteita kuulee, hankkii ymmärrystä. Herran pelko on viisauden koulu, kunnian tie käy 
nöyryyden kautta. Ihminen suunnittelee mielessään, mutta sanat antaa Herra.  Ihminen pitää 
oikeina kaikkia teitään, mutta Herra punnitsee ajatukset. Tuo kaikki hankkeesi Herran eteen, niin 
suunnitelmasi menestyvät. Kaiken on Herra tehnyt tarkoituksiaan varten, jumalattomankin – 
kohtaamaan kovan päivän. Herra vihaa kaikkia kerskailijoita –totisesti, he eivät rangaistusta 
vältä! Laupeus ja uskollisuus sovittavat synnin, Herran pelko pitää loitolla pahasta. Joka elää 
Herran mielen mukaisesti, pääsee sovintoon vihamiestensäkin kanssa. Parempi vähän ja 
rehellisestikuin isot voitot vilpillisesti. Ihminen suunnittelee tiensä, mutta Herra ohjaa hänen 
askelensa. 

Ennenpyhitettyjen lahjain liturgia 

Pöydässä nautimme viiniä, ja ehtoonjälkeisen palveluksen luemme keljoissamme. 




